
 
غرب عبدالله المبارك، مجتمع صحي ومستدام 

     يعتقد البعض أن مفهوم المدينة الصحية معني فقط بالصحة البدنية 
لأفراد هذه المدينة، وهذا اعتقاد خاطئ! 

     المدن الصحية هي مبادرة مجتمعية تسعى لتحسين صحة المجتمع من 
جميع النواحي ( الصحية / التعليمة / الثقافية / العلمية / التربوية / الأسرية 
/ الاجتماعيةّ / الأمنية / البيئية / الدينية / المجتمعية / الترفيهية / الاقتصاديةّ 

/ التكافلية / الخدمات الحكومية والمرافق العامة والبنية التحتية ). 
وذلك بمشاركة مجتمعية تشمل أفراد المجتمع ومنظمات المجتمع المدني 

وجمعيات النفع العام والجمعية التعاونية وفرق العمل التطوعي والجهات 
الحكومية والقطاع العام والخاص. 

حيث يجب توعية سكان المدينة الصحية بهذا المفهوم، كي يشاركوا في خلق 
بيئة صحية للجميع، حتى يصلوا إلى مدينة نموذجية على جميع الأصعدة. 

     لذا، نرحب بجميع أهالي مدينة غرب عبدالله المبارك -  من جميع الأعمار 
وكلا الجنسين من مختلف شرائح المجتمع - للتطوع معنا لخدمة المجتمع، كي 

نصبح مجتمعا صحيا ومستداما. 



     شكراً لأعضاء مجلس إدارة فريق أهالي غرب عبدالله المبارك التطوعي، 
على ثقتهم الكبيرة وتزكيتهم لي لمنصب رئيس مدينة غرب عبدالله المبارك 

الصحية. 
شكراً لرؤساء اللجان الفرعية بمدينة غرب عبدالله المبارك الصحية، على 

قبولكم التطوع معنا. 

     شكراً لمعالي محافظ الفروانية الشيخ عذبي الناصر العذبي الصباح، 
لاعتماد تسجيل مدينة غرب عبدالله المبارك الصحية وتشكيل اللجنة 

التنسيقية. 
والشكر موصول إلى رئيس برنامج المدن الصحية د. آمال اليحيى، ود. عهود 
الكاظمي رئيس قسم متابعة المدن الصحية، وبقية فريق مكتب المدن الصحية 

على جهودهم المبذولة لتسجيل مدينة غرب عبدالله المبارك الصحية، على 
الشبكة الإقليمية للمدن الصحية التابعة لمنظمة الصحة العالمية. 

     وإني إذ أعرب عن اعتزازي بهذه الثقة الغالية لأسأل المولى - عز وجل - 
أن أكون عند حسن ظن الجميع، وأن يكلل الله المساعي لخدمة هذا الوطن 

والمجتمع في جميع المجالات. 
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